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フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
E
ig
h
t
で

最
新
情
報
を
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ

　

弁
護
士
の
藤
井
総
さ
ん
は
、
Ｉ
Ｔ
企

業
に
特
化
し
た
顧
問
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
る
。
契
約
書
の
チ
ェ
ッ
ク
、
新

し
い
サ
ー
ビ
ス
を
つ
く
る
際
の
法
的
な

問
題
、
利
用
規
約
の
作
成
な
ど
、
企
業

の
あ
ら
ゆ
る
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の

が
仕
事
だ
。
弁
護
士
事
務
所
と
い
え
ば
、

膨
大
な
紙
の
書
類
や
本
に
囲
ま
れ
て
い

る
イ
メ
ー
ジ
だ
が
、
藤
井
さ
ん
の
仕
事

場
に
は
、
ほ
と
ん
ど
紙
が
な
い
。
ご
自

身
の
仕
事
環
境
に
は
ク
ラ
ウ
ド
サ
ー
ビ

ス
を
フ
ル
活
用
し
、
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化

を
実
現
し
て
い
る
と
い
う
。
名
刺
管
理

も
そ
の
ひ
と
つ
だ
。

「
私
の
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
は
90
％
が
Ｉ
Ｔ

企
業
。
特
定
の
業
界
ゆ
え
に
、
人
脈
管

理
は
大
事
で
す
」
と
藤
井
さ
ん
。

　

交
流
会
や
パ
ー
テ
ィ
ー
で
知
り
合
っ

た
方
と
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
つ
な
が
る

と
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
や
友
人
の
知
り
合

い
だ
っ
た
、
と
い
う
こ
と
が
よ
く
あ
る

そ
う
だ
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
ア
カ
ウ

ン
ト
を
持
っ
て
い
な
い
人
や
、
仕
事
情

報
を
公
開
し
て
い
な
い
人
も
い
る
。
そ

こ
で
、
人
脈
管
理
に
は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ

ッ
ク
と
名
刺
管
理
サ
ー
ビ
ス
『
Ｅ
ｉ
ｇ

ｈ
ｔ
』
を
併
用
し
て
い
る
。

　

受
け
取
っ
た
名
刺
は
、
Ｓ
ｃ
ａ
ｎ
Ｓ

ｎ
ａ
ｐ
で
読
み
取
り
、
Ｓ
ｃ
ａ
ｎ
Ｓ
ｎ

ａ
ｐ 

Ｃ
ｌ
ｏ
ｕ
ｄ
で
自
動
的
に
『
Ｅ

ｉ
ｇ
ｈ
ｔ
』
に
振
り
分
け
ら
れ
る
。

『
Ｅ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ
』
で
名
刺
管
理
す
る
メ

セキュアなクラウドで、モノと場所に縛られない仕事環境を構築

デジタル＆クラウドで実現する
究極にミニマルで自由な働き方

弁護士／藤井 総さん

TEXT:N.MATSUSHITA 松下典子　PHOTO:J.ARATA アラタジュン

モノに縛られず、身軽いることを重視するミニマリストが、
クラウドツールを武器に弁護士の世界に変革をもたらす。

2006年、慶應義塾大学法学部法律学科
卒業。在学中に司法試験に合格し、20 
07年に弁護士登録。大手法律事務所に
勤務後、2015年弁護士法人ファースト
法律事務所を開設。IT専門の弁護士とし
て、多くのIT企業の顧問を務めるかた
わら、ビジネスデザイナーとしても活躍。

Sou Fujii
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リ
ッ
ト
は
、
常
に
最
新
の
情
報
を
キ
ャ

ッ
チ
ア
ッ
プ
で
き
る
こ
と
。
名
刺
ボ
ッ

ク
ス
な
ど
で
整
理
し
て
い
て
も
、
転
職

や
異
動
、
事
務
所
の
転
居
で
、
連
絡
先

が
と
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
る
。

『
Ｅ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ
』
で
は
、
名
刺
の
プ
ロ

フ
ィ
ー
ル
を
更
新
す
る
と
、
つ
な
が
っ

て
い
る
相
手
に
通
知
が
届
く
の
で
、
常

に
最
新
の
情
報
が
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
で

き
る
。
お
互
い
に
ユ
ー
ザ
ー
で
あ
る
こ

と
が
条
件
だ
が
、
Ｉ
Ｔ
業
界
は
『
Ｅ
ｉ

ｇ
ｈ
ｔ
』
の
ユ
ー
ザ
ー
が
多
い
の
で
、

問
題
な
く
使
え
て
い
る
そ
う
だ
。

　

顧
問
先
か
ら
の
法
律
相
談
に
は
、
チ

ャ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
使
っ
て
い
る
。「
従

来
の
面
談
に
よ
る
相
談
は
、
相
手
に
事

務
所
へ
訪
問
し
て
も
ら
わ
ね
ば
な
ら
ず
、

移
動
の
時
間
が
か
か
る
。
ま
た
口
頭
に

よ
る
説
明
は
複
雑
な
法
律
知
識
の
理
解

が
難
し
い
。
不
明
点
が
あ
れ
ば
、
再
び

面
談
し
な
く
て
は
な
ら
ず
、
ク
ラ
イ
ア

ン
ト
に
負
担
を
か
け
て
い
ま
し
た
」

　

チ
ャ
ッ
ト
ワ
ー
ク
な
ら
、
面
談
の
ア

ポ
や
移
動
の
時
間
が
か
か
ら
ず
、
Ｐ
Ｃ

や
ス
マ
ホ
で
気
軽
に
質
問
を
受
け
ら
れ

る
。
会
話
調
な
の
で
難
し
い
話
も
理
解

し
や
す
く
、
文
字
で
履
歴
が
残
る
の
で
、

社
内
で
共
有
す
れ
ば
議
事
録
も
不
要
。

手
間
と
時
間
を
か
け
ず
に
、
十
分
な
法

律
知
識
が
得
ら
れ
る
の
だ
。

サ
ー
ビ
ス
は
使
い
や
す
く
、

信
頼
性
の
高
い
王
道
を
選
ぶ

　

藤
井
さ
ん
が
Ｉ
Ｔ
サ
ー
ビ
ス
を
選
ぶ

と
き
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
そ
の
分
野
の
ト

もらった名刺・紙資料は
すぐにスキャンしてペーパーレスを徹底

スキャニングにはScanSnap iX500を使用。取り込んだデータは、名刺は
Eight、その他の書類はEvernoteに自動で振り分けられる。

人脈管理に欠かせない名
刺アプリ。顔写真や経歴
などを登録可能。SNS
感覚で日々の出来事の投
稿などもできる。左の写
真はサンプル。

Eight
価格:無料～
販売元:Sansan, Inc.

Interview 1 / 2 / 3 How to Use ScanSnap Catalogue Benefits & Points

033



ッ
プ
シ
ェ
ア
の
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
こ
と
。

そ
の
理
由
は
、
サ
ー
ビ
ス
が
終
了
す
る

リ
ス
ク
を
防
ぐ
た
め
だ
。
ま
た
、
各
ジ

ャ
ン
ル
で
多
く
の
人
に
選
ば
れ
て
い
る

サ
ー
ビ
ス
は
使
い
勝
手
が
よ
く
、
Ｉ
Ｔ

リ
テ
ラ
シ
ー
の
高
く
な
い
年
配
層
で
も

支
障
な
く
使
え
る
の
も
メ
リ
ッ
ト
だ
。

　

E
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ
の
業
界
シ
ェ
ア
は
８
割
、

チ
ャ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
国
内
シ
ェ
ア
７

割
と
非
常
に
高
い
。
そ
の
ほ
か
、
メ
モ

管
理
は
『
エ
バ
ー
ノ
ー
ト
』、
グ
ル
ー
プ

ウ
ェ
ア
は
『
Ｇ 

Ｓ
ｕ
ｉ
ｔ
ｅ
』、
ス
ト

レ
ー
ジ
は
『
Ｂ
Ｏ
Ｘ
』
を
使
っ
て
い
る
。

　

藤
井
さ
ん
は
有
料
プ
ラ
ン
を
利
用
し

て
い
る
の
で
、
顧
問
先
ご
と
に
共
有
フ

ォ
ル
ダ
ー
を
作
成
し
て
、
フ
ァ
イ
ル
の

や
り
と
り
は
す
べ
て
Ｂ
Ｏ
Ｘ
で
管
理
し

て
い
る
そ
う
だ
。
契
約
書
の
取
り
交
わ

し
に
は
、
ク
ラ
ウ
ド
契
約
管
理
ツ
ー
ル

『
Ｃ
ｌ
ｏ
ｕ
ｄ
Ｓ
ｉ
ｇ
ｎ
』、
請
求
書
の

発
送
は
『
Ｍ
Ｆ
ク
ラ
ウ
ド
請
求
書
』
と
、

す
べ
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
う
の
で
、
紙

が
発
生
す
る
シ
ー
ン
は
な
い
そ
う
だ
。

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
面
で
も
ク
ラ
ウ
ド
は

勝
っ
て
い
る
。

「
紙
は
紛
失
し
た
ら
ア
ウ
ト
。
端
末
に

保
存
し
た
デ
ー
タ
は
、
盗
ま
れ
た
ら
ア

ウ
ト
で
す
。
ク
ラ
ウ
ド
な
ら
2
段
階
認

証
な
ど
ア
ク
セ
ス
を
し
っ
か
り
管
理
し

て
お
け
ば
、
デ
ー
タ
が
漏
れ
た
り
消
え

た
り
す
る
可
能
性
が
非
常
に
低
い
。
手

元
に
あ
る
よ
り
、
よ
ほ
ど
安
心
で
す
」

　

藤
井
さ
ん
の
趣
味
は
旅
行
。
10
月
は
、

月
の
半
分
、
旅
を
し
て
い
た
そ
う
だ
。

「
空
港
に
着
い
た
ら
、
す
ぐ
に
現
地
の

ク
ラ
イ
ア
ン
ト
と
の
や
り
と
り
は

チ
ャ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
気
軽
に

お
互
い
の
時
間
が
有
効
に
使
え
る

MFクラウド請求書
価格:無料～
販売元:Money Forward, Inc.

見積書、納品書、請求書、領
収書を作成・送信・管理でき
る。MFクラウド会計などと
の連携も簡単。新たにクレジ
ット決済機能が追加された。

CloudSign
価格:無料～
販売元:Bengo4.com,Inc.

ブラウザーで契約締結できる、
クラウド契約管理ツール。印
刷、押印、郵送などの手間や
コストが不要。また契約書は
一元管理される。

MacBook Airには作業中のファイル、
外部ディスプレーの左側にBOX、右
側にチャットワーク、iPadにカレン
ダーを表示して使っているそう。

Chatwork
価格:無料～
販売元:Chatwork Inc.

オンライン会議ができるチャットツー
ル。タスク管理やファイル共有などビ
ジネス向けの機能が充実している。
iPhoneやAndroidアプリにも対応。

BOX
価格:無料～
販売元:Box, Inc.

無料で10GB使える、セキュアなク
ラウドストレージ。バージョン管理機
能、編集中のファイルをロックする機
能があり、共同編集に安心して使える。
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Ｓ
Ｉ
Ｍ
カ
ー
ド
を
購
入
し
、
テ
ザ
リ
ン

グ
し
ま
す
。
セ
キ
ュ
ア
な
ク
ラ
ウ
ド
で

デ
ー
タ
を
管
理
し
て
い
る
か
ら
、
世
界

中
の
ど
こ
に
い
て
も
仕
事
が
で
き
る
」

　

旅
行
の
荷
物
は
少
な
く
、
バ
ッ
ク
パ

ッ
ク
ひ
と
つ
。
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
や
キ
ャ

リ
ー
バ
ッ
ク
は
使
わ
ず
、
身
軽
に
旅
を

楽
し
ん
で
い
る
そ
う
だ
。
モ
ノ
に
縛
ら

れ
な
い
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
は
、
も
と
も

と
の
性
分
だ
と
い
う
。

「
モ
ノ
に
縛
ら
れ
て
自
分
の
行
動
や
思

考
を
制
約
さ
れ
た
く
な
い
。
自
分
が
や

り
た
い
時
に
や
り
た
い
こ
と
が
や
れ
る

よ
う
に
、
す
べ
て
を
身
軽
に
す
る
。
家

も
賃
貸
、
事
務
所
も
ほ
か
の
弁
護
士
を

雇
わ
ず
ひ
と
り
で
や
っ
て
い
ま
す
」

　

旅
好
き
だ
が
、
マ
イ
ル
は
貯
め
て
い

な
い
。
な
ぜ
な
ら
、
マ
イ
ル
を
貯
め
る

た
め
に
乗
り
た
い
便
が
制
限
さ
れ
て
し

ま
う
か
も
し
れ
な
い
か
ら
だ
。

「
自
分
自
身
の
趣
味
、
ス
タ
イ
ル
を
追

求
し
て
い
っ
た
ら
、
今
の
ス
タ
イ
ル
に

な
り
ま
し
た
。
幸
い
、
Ｉ
Ｔ
企
業
は
、

価
値
観
の
合
う
方
が
多
い
の
で
、
仕
事

が
や
り
や
す
い
で
す
ね
」

　

自
分
が
い
ち
ば
ん
気
持
ち
よ
く
働
け

る
仕
組
み
を
つ
く
り
、
気
持
ち
よ
く
働

け
る
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
と
取
引
を
し
て
い

る
。
理
想
的
な
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
だ
が
、

利
用
し
て
い
る
ク
ラ
ウ
ド
サ
ー
ビ
ス
は

い
ず
れ
も
安
価
な
も
の
ば
か
り
で
、
無

料
プ
ラ
ン
も
あ
る
の
で
気
軽
に
試
す
こ

と
が
で
き
る
。
強
い
意
志
さ
え
あ
れ
ば
、

誰
で
も
こ
う
し
た
新
し
い
働
き
方
が
選

べ
る
時
代
な
の
だ
。

バックパックひとつで
ふらりと海外へ
世界中どこでも
弁護士業ができる

世界を便利にしてくれる
 ITサービスを
弁護士が法律でサポート
弁護士法人ファースト
法律事務所

Information

『世界を便利にしてくれるITサービ
スをサポートする』。契約書・利用
規約の作成・チェック、法律相談な
ど、ITサービスを提供する企業の
活動を支援。クライアントとチャッ
トでやり取りすることで、365日
24時間以内に答えてくれる。

http://itbengoshi.com/

旅先へは、11インチのMacBookとiPhoneをバックパックで持ち歩く。iP 
honeはSIMフリー。現地でSIMを購入すれば、どこでも仕事場になる。

PCやスマホは、クラウドへのドアのようなもの。
データはすべてオンラインに置いています。

Evernote
価格:無料～
販売元:Evernote

定番のメモアプリ。プライベ
ートの旅程などもEvernote
にメモしている。これは、昨
年の欧州旅行のオンラインチ
ケットなどを記録したもの。
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